
Hogerop indeling seizoen 2026-2027 

 

Beste schaatsers, 
 

Graag deze tekst EERST LEZEN (en pas daarna doorscrollen naar de volgende pagina’s). 
 
Bericht van de BGA: 
Helmplicht: Zoals eerder gecommuniceerd geldt er vanaf dit seizoen een helmplicht tijdens alle BGA-
trainingsuren (ook toerschaatsen). We willen jullie oproepen dit bij leden onder de aandacht te brengen 
en jullie trainers te vragen rijders aan te spreken die toch zonder helm komen opdagen. We zullen de 
eerste weken even aanzien hoe het gaat. 
 
 
Onderstaand zijn de groepsindelingen weergegeven voor de woensdagavond en de zaterdagochtend. 
Voor de donderdag en zondag zijn alleen de namen vermeld van de rijders die zich hebben aangemeld.  
 

- Op woensdag zijn er 3 groepen, op zaterdag 4 en op donderdag en zondag weer 2!!! 
- Op woensdag wordt er niet meer om 17:45 gereden.  
- De indeling voor de donderdag en zondag wordt op het ijs gemaakt.  
- Trainers staan bij de groepen vermeld. Speciaal welkom voor Aimee Stroink en Paulien Verhaar!! 
- We beginnen tijdens de eerste training centraal (met alle groepen samen) bij de krabbelbaan 
- Indeling is altijd lastig, er zal in de eerste week nog wel iets bijgeschaafd moeten worden. 
- Hogerop heeft veel goede schaatsers, het niveau in de eerste groep is ook al hoog! Zeker op de 

woensdag zijn er veel schaatsers van ongeveer hetzelfde niveau. Dan kan een goede 
trainingszomer of een blessure er toe leiden dat je beter in een andere groep zou kunnen rijden. 

- Iedere schaatser zou met minimaal 3 a 4 andere gelijkwaardige schaatsers in een groep 
moeten zitten om leuk samen te rijden.  

- Uitzondering hierop: de minst goede rijd(st)er(s) en de beste rijd(st)er(s). 
- Nieuwe leden zijn in de onderste groep geplaatst maar moeten misschien doorgeschoven worden 
- In de week na de eerste training krijgen de WhatsApp groepen een update. 

 
 

Wat wordt er van jullie verwacht: 
 

- Check of je op de goede dagen vermeld staat.  
- Mocht dit niet kloppen, neem dan contact op met de secretaris, Wouter van Bemmel 

(secretaris.hogerop@gmail.com) 
- Heb je een vraag, neem dan contact op met Frank Onink, liefst via mail:  

(technischecommissie.hogerop@gmail.com).  
- Aanspreken na de training kan natuurlijk ook, liever niet voor of tijdens de training. 
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WOENSDAG:  

- Uitgangspunt is dat iedere groep ongeveer 17 of 18 rijders heeft 
- Niveau verschil tussen groep 1 en 2 zal heel klein zijn. 
- Groep 2 is nog relatief klein. Er zijn diverse nieuwe rijders waarvan het indelen 

moeilijk is. We willen ruimte houden om een paar rijders van groep 1 naar groep 2 te 
kunnen verplaatsen. 

- In elke groep moeten er subgroepen van 3 a 4 rijders blijven bestaan die goed met 
elkaar samen kunnen rijden. Het kan dus zijn dat er 1 subgroep van groep 1 naar 
groep 2 gaat. 

- Groep 3 kan wat groter zijn omdat deze groep homogener is. 

 

  



DONDERDAG: Ad van Helmond & Hille Steenhuis 

Indeling wordt op het ijs gemaakt. Aangemeld zijn: 

 

  



ZATERDAG:  

- Groep 1 is veel te groot omdat er nieuwe rijders bij zijn gekomen waarvan we het 
niveau nog niet weten.  

- Er gaan dus nog rijders van groep 1 naar groep 2. 
- Dit wordt in overleg met de trainers gedaan. 
- Indien mogelijk is de indeling zodanig dat je niet 2 keer in de week dezelfde trainer 

hebt als je meerdere abonnementen hebt. 

  



ZONDAG: Jurian Koolhaas & Paulien Verhaar 

Indeling wordt op het ijs gemaakt. Aangemeld zijn: 

 

 


